Bospacr: 10-14 ner

Ng - Mulyessie BewecTsa | Sxepre- Buramutn: (mr) MunepanbHsie BewecTea (Mr)
pew. Flpyem nuiy, HavimeroBaHye Briroaa Macca nopuwm £ s v rscEal B C 2 E Ex 5 Mg Fo
9 2 3 4 5 8 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak
120 Cyri MOMOYHbIA C MEKapOHHLIMY W30ENUSMIA 220 0,5 0,1 1 1270 |0,01] 3 0,1 13,8 14,4 84 0.4
208 H%Lo oTRapHoe 40 1451142 108 2287 |007 18 2.4 132 | 1583 232 2.2
376 Yait ¢ caxapom 20010 0.1 15 80,8 0,1 0,3 8,9 4,1 4,2 0,5
U Xneb nuexnudbii 40 2.6 0.4 135 684 10,07 06 10,2 587 16,5 1
338 PpYKTHE CBENME 130 04 4.0 9.8 47,0 2 11 0.6 1.3 1.3 1.4 2.3 12
Wroro 3a 3asTpax 264, 208 | 80,3 6112 |045] 5 0,3 3,6 80,8 {4434 1903 8,6
MpouexTHoe conepxkanue or CYTOMHOIC pauuona 26,0
Oten ‘
45 Canar u3 ceexel KanycThi 100 1 1 31 5 527 10,01] 15,3 1.4 25,5 18,7 8,7 0,4
108 Cyn kapTodenbHbii C KN8LKaMK Ha BynboHe 250 5,6 77 | 238 1807 (0,111 11,7 68 26 18 62,8 222 1
256 Msico TyineHoe . 3020 1451 98 4,9 165,7 10,021 0.1 30 29 78,6 16,2 58 0,2
312 Tliope kaprodgensHoe 180 33 | 48 229 146,5 10,151 25,8 0,2 138 | 78,1 297 1.2
349 KOMIOT U3 cmecy cyxotpyKTos 200 0,3 0,1 19,9 816 (0,02 10 15,5 5 0.4
v Xneb pxaHon 60
T Xneb neHnYHbIA | 80 43 | 07 | 228 114 10,11 . 1,1 17 995 | 275 1,6
Wroro 2a O6egy 31,3 1266 1168 | 8252 |05|529] 369 8,1 173 | 2889 1135 5.7
fipoiieHTHOE CoflepXKaHME OT CYTOMHOIO paLuoHa 35,1
Wroro 2a penn 87,7 | 4721 197 1436,3 0,96 57,9| 372 | 11,8 | 2339 | 7323 3038 | 143
__MpoueHTHOE ColepXaHne OT CYTOYHOTO paLuyoHa - 61,1 T




[eHb 2

Ne Mpviem ALY, HanMeHoBaHNe BiioAa Macca nopLym Muwessbie BewecTea | SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTea (Mr)
pey. ' b K Y |tnyeckada| B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
330 ChblpHMKM 13 TBOPOra 100 6,1 6,9 33,3 216,6- 0,04 0,5 7,3 27,7 :5,6 0,3
59 CMeTaHHbI CoyC 50 3,9 3,9 50,9 0,1 150 6,8 0,1
377 Yait ¢ nUMOHOM 200\10\5 3,7 3,2 19,1 119,7 |0,09] 41 24 4 159,6 | 1098 | 17,9 0,2
i 338 DpKTbI CBEXME ’ 130 04 | 40| "9.8 47,0 2 11 06 1.3 1°3 1.4 2.3 12
n/m Xneb neHWYHbIR . 40 4,3 0,7 22,6 114 0,11 1.1 17 99,5 27,5 1.6
Wtoro 3a 3aBTpak 18,1 22 76,3 567,3 |0,24| 43 | 246 1,7 3357 | 2396 | 57,7 2,2
MpoueHTHOe coaepxaHue OT CYTOYHOro pauuoHa 24,1
Oben - i i
55 CanarT 13 cBeKJlbl C ConeHbiMn orypuamm 100 0,8 3,1 4 47 0,01| 5,1 1.4 19,2 22,6 1,3 0,7
99 Cyn v3 oBoLLel Ha BynboHe 250 1,9 5,3 11,1 99,9 0,09| 21,3 2,4 22 516 216 0,8
391 [MenbmeHn MsCHbIe OTBapHbIie 180 20 26 43,8 485 0,16| 0,8 9.9 1,5 254 | 215,9 29 3,1
345 KoMnoT 13 CMOPOANHbI CX3MPXK 200 0,4 0,1 19,9 82,1 0,02 0,1 12,3 19,4 6,3 0,5
/m Xneb nieHNYHbINA . 60 2,6 0,4 13,5 68,4 0,07 0,6 10,2 59,7 16,5 1
nm Xneb prraHo-MLWEeHUYHbIN 60 1,8 0,3 13,3 63 0,06 7.6 11 0,7
Utoro 3a Obea 27,3 | 351 | 1056 8452 (041|272 | 99 59 96,7 | 369,1| 957 6,7
MpoueHTHOE coaepXaHue OT CYTOYHOTrO pauuoHa 35,9
Wtoro 3a geHb . 453 | 57,1 1819 | 14125 |0,65| 314 | 345 76 4325 | 608,7 | 1534 8,9
60,1

_n_—uo_._.m_..._._._om codepXaHue oT CyTOYHOro pauuoHa




OeHb 3

Ne Muwessble BeliecTsa | JHepre- BuTtamuHbl (Mr) MuHeparnbHble BELLECTBa (Mr)
peLt MpvieM NuLLM, HaUMeHoBaHe onopa Macca nopuun 5 X v miseiEs| B C A E Ca 5 Mg Fo
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBsTpak
221 MakapoHb! ¢ CbIpOM . 180\20 11 53 4.6 71,4 0,01 4.2 1,9 24.6 22,2 9 0,4
20 Wkpa kabaykosas - 30 8,4 20 0,7 216,3 0,02 0,1 20,9 1,3 - 15
347 KoMmnoT 13 CyxopyKToB 200 0,2 15,2 63 29 0,3 5.7 57 3 0,5
338 DpKTHI CBEXME 130 ‘04 | 40| 98 47 2 | 1 06 | 13 1.3 1.4 2.3 12
nm Xreb nweHnYHbIA . 40 2,6 0,4 13;5 68,4 [0,07 0,6 10,2 59,7 16,5 1
Wtoro 3a 3aBTpak 17,9 | 30,3 | 701 626,9 |0,19] 71 0,3 3,4 72 1345 36,7 472
MpoueHTHOe coiepXaHue OT CYyTOYHOTO pauuoHa _ 26,7
OGen ” i ” .
70 Orypewy cBexuit 100 0,8 6,1 4.2 751 0,04| 2,8 2,9 17,5 31 20,6 0,4
82 Bopuy ¢ kanycToi 1 kapTodenem Ha BynboHe 250 1,8 52 12,5 104,3 |0,06] 20 24 336 | 498 24,3 1.1
271 KoTneTtbl gomailHue 100 1,4 52 8,9 87,2 0,03 2.4 5 28,3 7.4 0,4
171 Kaiua nweHu4yHas paccbinyaras 180 6,7 5,8 38,6 233,8 0,24 0,2 16,6 | 1364 | 481 1,6
345 KomnoT 13 aroj 200 0,1 20,4 849 |0,01] 6 6,6 3,3 1,8 0,2
nm Xneb nweHnYHbIR . 60 4,3 0,7 226 114 |0,11 1.1 17 99,5 27,5 1,6
nm Xneb paHo-MLLIEeHNYHbI 60 2,3 0,4 17,8 84 0,08 10,2 14 .6 1
Wrtoro 3a O6en . . 18 | 24,8 | 126,7 | 8055 |0,57].29 2,6 9 1222 | 361,1| 1464 | .63
MpoueHTHOE cofepXaHue OT CYTOYHOro pauuoHa _ 34,2
Wrtoro 3a geHb 3590 | 551 | 196,8 | 14324 |076 36 2,9 124 | 1943 | 4957 | 183,1 10,4

MpoueHTHOE coAepXaHue OT CyTOYHOro paunoHa L . 60,9




OeHb 4

Ne MpViem MY, HauMEHoBaHIe 61I0Aa Macca nopuyy MuiLeBble BellecTBa | DHepre- ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BelecTsa (Mr)
peu. ' b XK y |Tuyeckas| B1| C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
182 Kalua Xwvakas 13 xnomnbses 0BCsHbIX "Tepkynec” 210/5 67 | 86 | 305 2224 |0,14 0,6 17,2 103 40 1.1
14 Macno nopuuamu . 10 2.1 3,5 17,8 110 0,1 3,9 0,5
376 Yaii c caxapom 200\10 3,4 3.1 19,6 119,17 |0,14] 13,3 0,4
n/n BaToH LUKOMbHbI 30 26 | 04 | 135 68,4 0,07 06 | 102 | 597 | 16,5 °| 1
338 DpKTEI CBEXNE 130 04 4.0 9.8 47,0 2 11 0.6 1.3 1.3 1.4 2.3 12
Wtoro 3a 3aBTpak 149|228 | 828 586,1 |0,35| 13,5 0,1 1,3 334 | 1653 | 56,5 2.6
MpoLeHTHOE cofepXaHue OT CYTOYHOrO paluoHa 24,9
O6Gen ~ ” ” i
50 CanaT 13 CBeKIbl C YECHOKOM 100 0,9 3,7 51 56,7 0,01| 5,6 1,6 21,7 247 12,5 0,8
96 PacconbHUK NEHVHIPaackuii Ha BynboHe 250 2.3 54 16,7 1248 |0,11| 16,6 2.4 16,3 701 25 0,9
255 MeyeHb NO-CTPOraHOBCKA 70/50 13,7 | 9.9 6,3 150,2 |0,23| 244 | 111 2,5 13,5 | 2389 14,7 52
302 Kalua pvcosas 180 16,8 | 4,8 35,8 2514 (0,66 0,4 65,9 | 166,3 | 64,2 5.1
345 KomnoT 13 arog 200 0,1 16,1 65,3 27,5 7.4 2.3 0,1
n/mn Xneb NWeHNYHbIR . 60 43 0,7 226 114 0,11 1.1 17 99,5 27,5 1,6
n/m Xneb pxkaHo-NMWEHNYHbINA 60 2.3 0,4 17.8 84 0,08 10,2 14,6 1
Wtoro 3a OGep 40,4 | 248 | 120,3 8464 |12|741] 111 8 151,8 | 599.4 | 160,7 | 14,6
MNpoueHTHOE cogepKaHne OT CYyTOYHOrO pauuoHa“ 36,0 ¢
WTtoro 3a AeHb ) 553 | 47,6 | 2031 | 14325 |155|876| 11,2 9,3 1853 | 7646 | 2172 | 17,3
MpoueHTHOE cogepXaHue OT CYyTOYHOro pauuoHa 60,9




[eHb 5

MpoueHTHOE coaepXaHne OT CYyTOYHOTO paumnoHa

Ne Fpviem nniw, HanMeHoBaHUe Bnioaa Macca nopuun Muuwiesbie BelecTsa | JHepre- ButamuHbl (Mr) MuHeparnbHble BewecTsa (Mr)
peLw. ' b K Y |Tndeckas| B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
1 ByTepbpog ¢ macnom -40\10 2,2 7.8 16 138,5 (0,04 0,1 0,6 6 21,8 3,6 0,3
395 BapeHukut 13 nonydabpvikata npoMbilLNeHHOro 200/20 9,4 10 48,8 318,2 0,1 0,1 1,8 26
NPOV3BOACTBA C KapTodernbHbIM dapLuem .
378 Kucenb arogHbli 180\10 1.5 1,5 17,3 88,8 0,1 0,3 8,9 41 4.2 0,5
338 dpyKTbl CBEXUE 130 04 4.0 9.8 47,0 2 11 0.6 1.3 1.3 1.4 2.3 12
Urtoro 3a 3aBTpak 13,1 | 19,4 | 8272 5455 |0,04| 01 0,4 0,7 16,8 28,5 7.8 0,8
MpoueHTHOE coaepxaHue OT CYTOYHOTO paumoHa . 232
Oben
71 Canat 13 MOPKOBM C YECHOKOM 100 0,6 3,1 1,7 38,1 0,02| 3,7 1,4 15,5 18,8 9 0,4
102 Cyn kapTogenbHblil ¢ 6060BbIMU C nTuLen 250/10 8,8 8,4 19,5 178 0,27| 11,9 2.4 31,4 87 38,1 2,2
280 dpukagenbki MACcHbIE B coyce 40\50 23 5 140 0,08 1,9 1,3 13 0,1 17,9 1,2
312 Miope kapTodensHoe 180 3,8 4.2 39,9 209,6 |0,04 0,3 51 80,8 26,5 0,5
348 KOMMOT ¥13 NA0A0B UMK Arof CyLleHbIX ( n3ioma) 200 0,4 0,1 19,9 821 0,02 0,1 12,3 19,4 6,3 0,5
n/m Xneb nuweHnYHbIV . 60 4,3 07 | 226 114 10,11 1.1 17 99,5 27,5 1,6
nm Xneb pxaHo-MweHNYHbIA 60 2.3 0,4 17.8 84 0,08 10,2 146 1
WUtoro 3a O6ep 431 | 21,8| 1213 | 8457 [062|175| 01 6,5 104,5 | 305,5| 1399 7.4
MpoueHTHOE cofepxaHue OT CYTOYHOro pauuoHa 35,9
Wtoro 3a AeHb . 562 | 41,2 | 2035 | 1391,1 |0,66] 176| 0,5 7.2 1212 | 334 | 1476 8,2
59,2




[eHb 6

Ne Muwesble BewecTsa | dHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BeLLECTBa (Mr)
L Mpviem NuK, HaMMmeHosaHue Gntoaa Macca nopumu = X v ueckas | B C A = Ca 3 Mg Fo
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
182 Katlla pucosas MonoyHas 220 11 53 4.6 71,4 0,01 42 1,9 246 222 9 0,4
15 Cblp NOPUKOHHO 15 . 12,2 | 121 54,3 3706 {0,13{ 0,1 | 01 1,2 166,1 67,9 18,8 1,3 .
376 Yai ¢ caxapom 200/10 0,2 15,2 63 29 0,3 57 57 3 0,5
338 OpyKTbl CBEXME * 130 04 [+4.0 9.8 47 2 11 0.6 13 1.3 1.4 2.3 12
n/m Xreb neHUYHbINA . 40 4.3 0,7 22,6 114 0,11 1.1 17 995 27,5 1,6
WTtoro 3a 3aBTpak 17,8 | 18,2 | 96,7 618,9 |0,25] 7,2 0,4 42 213,4 | 1952 | 58,3 3,9
MpoueHTHOE copepKaHue OT CYTOYHOTO paunoHa 26,3
QObep - -
Ml Wkpa oBolHas kabaykoBas 100 1 3.1 6,5 58,5 0,03| 6,2 1,5 211 34,8 17.8 0,7
106 Cyn pbIGHBbIA € 3eneHbto 250\10 5,6 538 20,4 1456 |0,13| 16,8 1,4 24 4 87,2 31,1 1,2
227 KoTneTa pbibHas (pune MuHTasa) 90 11,6 6 17,8 171,14 |0,05] 24 ‘9 3,2 10,1 29,6 8,2 0,5
304 Puc otBapHo# 180 3.3 49 | 229 146,5 |0,15]| 25,8 0,2 14,5 76,1 299 1,2
345 KOMMOT 13 BULLHW CX3MPXH 200 0,3 0,1 26,1 106,6 |0,02 19,6 216 7.2 0,4
n/m Xrne6 nWeHUYHbIA . 60 4.3 0,7 22,6 114 0,11 1.1 17 99,5 27,5 1,6
nm Xrneb pxaHO-MWEHUYHbI? 60 2,3 0,4 17.8 84 0,08 10,2 146 1
Wtoro 3a OGep 28,4 | 20,9 | 1341 826,3 |0,57| 51,2| 91 7,2 116,9 | 348,8 | 136,3 6,5
MpoueHTHOE coaepKaHue OT CYyTOYHOro pauuoHa ; 35,2
Wrtoro 3a geHb 462 | 39,1 | 230,8 | 14452 |082] 584 | 94 11,4 | 330,3 | 544 1946 | 104
61,5

MpoueHTHOE cogepxaHue ot CYTOYHOIO pauuoHa




OeHb 7

Ne Muiiesble BelecTea | AHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
peu, Mpuem nun, HaumeHosaHue 6roaa Macca nopuun 5 K v sy T C A = Ca = Mg Fo
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak
210 OrneT HaTypanbHbIi 110 0.5 0,1 1 7,8 0,01] 3 0,1: 13,8 14,4 8,4 0,4
M - |Fopoluek 3eNneHbii KOHCEPBMPOBAHHbINA 50 21 22 53,5 435 - |0,14| 4.9 2.8 246 | 1196 | 58 2
376 Yaii ¢ nMMOHOM 200\10\5 3,7 3,2 19,1 119,7 [0,09] 41 24 4 1596 | 1098 | 17,9 0,2
M\ Xneb nweHWYHbIN C MacrioMm 30\10 26 | 04 | 135 68,4 (0,07 ) 06 | 102 | 59,7 | 16,5 1
338 DpyKTbl CBEXNE 130 0.4 4.0 9.8 47,0 47 | 11 0.6 1.3 1.3 1.4 2.3 12
WTtoro 3a 3aBTpak 27,8 | 256 | 87,2 630,8 |0,31] 12 24,5 3,5 208,3 | 303,5| 100,8 8,5
MpoueHTHOe coAdepKaHue OT CYyTOYHOTO pauuoHa 26,8
Ob6en ! ’ !
70 Orypey ceexui 100 0,9 3,1 55 53,9 |0,04| 4,3 1,6 18,5 33,6 20,6 0,5
147 CBEKOMbHUK 250 1,8 52 12,5 104,3 |0,06] 20 24 33,6 498 243 1,1
279 TedpTens 90 1.4 5,2 8,9 87,2 10,03 2,4 5 28,3 7.4 0,4
302 Kalia rpeyHeBas paccbinyaras 180 8,7 59 40,1 2456 0,3 0,6 14,7 | 206,9 138 4.6
M1 Cok (bpyKTOBbIN 200 0,1 31,4 123,2 0,6 0,2 121 10,5 4.1 0,1
M/ Xneb nieHNYHbINA . 60 4,3 0,7 226 114 0,11 1.1 17 99,5 27,5 1,6
M/ Xneb praHo-NWeHNYHbIN 60 2,3 0,4 17,8 84 0,08 10,2 14,6 1
Wroro 3a OGepn 196 | 20,4 | 138,7 812,2 |0,62| 24,9 8,2 108,9 | 428,6 | 236,5 9,3
MpoueHTHOEe cogepKaHne OT CYTOYHOro paluoHa 34,6 .
Wroro 3a AeHb . 474 | 46 | 2258 1443 |0,93|36,9| 245 | 11,7 | 3172 | 7321 | 337,3 | 12,8
MpoueHTHOE coAepKaHue OT CYyTOYHOro pauuoHa 61,4




Oexb 8

Ne MneBble BelliecTBa | JHepre- Butamubl (Mr) MuvHepanbHble BewecTsa (Mr)
pel. Mpuem nuiuwW, HavmeHoBaHwe 6noaa Macca nopuun 3 K v |maecias | B C A E Ca P Mg Fo
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
181 Kawa pwucosas monovHas 220 3,6 6 23,4 140,4
14 Macno nopuusmu 10 7.5 8,2 37:3 2525 (0,17 0,2 17 945 349 1.1
382 Kakao ¢ Monokom 200 34 3,1 19,6 119,1 0,14} 13,3 0,4
nm * [ Xne6 nweHnyHbIN . 30 26 | 04 | 135 68,4 10,07 06 | 102 | 59,7 | 165 1
338 DpyKThI CBEXUE 130 04 4.0 9.8 47,0 47 | 11 0.6 1.3 1.3 1.4 2.3 12
Wtoro 3a 3aBTpak 1711 17,8 93,9 580,3 |0,38] 13,3 0,8 275 | 1542 | 514 2.1
MpoueHTHOEe coaepKaHUue OT CYTOYHOro pauuoHa 24,7
Oben - = =
75 Wkpa cBekonbHas 100 0,9 3,1 7.2 60,1 0,02| 6,6 1.4 21,2 27,5 12,8 0,8
104 Cyn ¢ bpukagenskamm 250 1,9 52 9,3 92,7 0,07] 314 2.4 33,4 46,3 216 0,8
282 Onagpy N3 NeYeHn . 90 152 | 6,8 10,1 162, 7 |0,26| 264 | 66 1,8 9,3 2594 | 158 5,6
309 MakapoHHble u3zenus OTBapHbIe 180 57 57 36,9 218,7 10,09 0,1 0,8 11 46,2 8,2 0.8
349 KomMnoT 13 cMecu CyxoOpyKToB 200 0,3 0.1 19,9 81,6 0,02 10 15,5 5 0,4
n/m Xneb NEeHNYHBLIA . 60 4.3 0,7 226 114 0,11 1,1 17 99,5 27.5 16
n/m Xneb pxXaHo-NEHUYHbINA 60 2.3 04 17,8 84 0,08 10,2 14,6 1
Wroro 3a OGep 31,11 23,3 | 1255 836 0,65/ 64,5| 91 7,5 1278 | 507,3 | 1076 | 11,1
- lMpoueHTHOE coaepxaHue OT CYyTOYHOro paluoHa . 35,6
WTtoro 3a geHb . 482 | 41,1 | 2194 | 1416,3 |1,03| 77,8 | 9,2 8,3 155,3 | 661,5 159 13,2
MpoueHTHOe cogepXaHue OT CYTOYHOIO paluoHa 60,3




OeHb 9

Ne Mouem nuuw, HaMMeHoBaHe Grioaa Macca nopLun Muwesble BellecTBa | SHepre- BuTamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
peu. ' b K Y |Twnyeckas| B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
398 BAMHYMKIA C HAYMHKON CnagKon(axem) 120 1,6 5,1 8,3 87,8 [|-0,02]| 25,5 2,3 42.5 31,2 14,5 0,6
330 CmeTaHHbI CoyC 50 156 | 2,9 9.4 1444 |0,09| 1,5 - 0,7 12,9 12,2 16,4 1.1
377 Yail ¢ NMMMOHOM 200\10\5 3 42 252 1486 (0,18] 30 0,2 15,9 88,3 34,5 1,4
‘338 DpyKThI CBEXMUE ' 130 04 | 40 9'8 47 47 | 11 0.6 1.3 13" | 14 2.3 12
Wtoro 3a 3aBTpak 247 | 13 80,4 5554 | 04| 571 0,3 4,3 97,2 | 2353 | 971 51
MpoueHTHOE CoAepKaHue OT CYyTOYHOTO paluoHa 236
Ob6en
47 CanaT 13 KBalLeHHOW KanycTbl 100 0,8 | 6.1 4.4 76,5 1]0,03| 7,8 “27 15,4 248 11,1 0,5
96 PacconbHWK NEHNHIPaacKui . 250 2,3 54 16,7 1248 1|0,11| 16,6 2.4 16,3 701 25 0,9
290 MTuua TyweHas 70\50 18,7 | 25,9 | 211 3953 |0,13| 68 21,8 3,1 982 | 2512 | 536 3,6
171 Kalua pucosas C Macrom 180 04 | 0,1 19,9 821 (0,02 0,1 12,3 | 19,4 6,3 0,5
345 KomMnoT 13 CMOpOaunHb! CX3MPIK 200 0,3 0,1 26,1 106,6 |0,02{ 0,0 0,0 0,0 19,6 216 7,2 0,4
n/n Xneb nuweHnYHbIN . 60 4.3 0,7 22,6 114 0,11 11 17 99,5 27,5 1,6
/m Xneb pxKaHO-MEHUYHbIV 60 2,3 0,4 17,8 84 0,08 10,2 14,6 1
Wtoro 3a OGep 28,8 | 38,5| 102,5 8766 (048|923 21,8 9,3 169,3 | 4649 | 138 8,1
lMpoueHTHOE cofepaHue OT CYTOYHOro pauuoHa 37,3
Wrtoro 3a geHb . 53,54 51,5 | 182,8 | 1432,1 [0,88] 77,0 | 222 13,6 | 266,5 | 700,2 | 2351 13,2
60,9

MpoueHTHOE cogepXaHue OT CyTOYHOro pauuoHa




Oens 10

Ne Muwessble BeuiecTsa | JHepre- ButamuHsl (Mr) MuHepanbHbie BelecTsa (Mr)
6L Mpuem nuLwm, HaumeHoBaHue 6ntoaa Macca nopuum S K v rwveckas | B C A E Ca = Mg Fo
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
395 BapeHuku ¢ TBOPOrom 200 1,5 4.2 9,6 78,7 0,04 0,5 1. 411 11 0,7
- 327 Coyc MONOYHbIA(CNaaKkni) : 50 11,7 | 19,7 | 66,8 4929 (017[18,7] 0,2 3,7 90,7 {2749 | 556 2,8
377 Yalh ¢ TMIMOHOM 200/10\5 0,2 15,2 63 2,9 0,3 57 5.7 3 0,5
338 PpyKTbl CBEXME 130 0.4 4.0 9.8 47 47 | 11 0.6 1.3 1.3 1.4 2.3
Wroro 3a 3aBTpak ! 1341239 916 6346 |021]215| 05 | ‘42 1041 | 321,7 | 696 4
lMpoueHTHOE cogeprkaHue OT CYTOYHOro pauuoHa 27,0
Ob6en
67 BuHerpert 100 3,7 0,4 8,9 50,4
147 CBEKONBHNK 250 25 2.9 18,1 108,8 |0,11] 16,5 1,3 15 61,4 25 079
259 YXapkoe no gomallHemy 180 20,7 26 243 347 0,25| 29,5 3,8 36,8 95,3 57.9 2,6
349 KomMmoT 13 cmecu CyxopyKToB 200 0,3 0,1 26,1 106,6 |0,02 19,6 21,6 7,2 0,4
n/mn Xneb nueHnYHbIN . 60 4.3 0,7 226 114 |0,11 1.1 17 99,5 27,5 1,6
nm Xneb prkaHo-nweHNYHbINA 60 2,3 0,4 17,8 84 0,08 10,2 14,6 1
Wrtoro 3a Oben 33,7 |30,5| 117,8 810,9 |0,57| 46 6,2 98,6 | 277,8 | 132,1 6,6
MpoueHTHOe coaepKaHue OT CYTOYHOIo pauroHa 345
Wtoro 3a geHb 472 | 54,4 | 2094 | 14455 (0,78 67,5| 05 104 | 202,7 | 599,5| 201,7 | 10,5
lMpoueHTHOE cogepXaHUe OT CYTOYHOIo pauvoHa 61,5
VToro 3a nepuog, : : 4929 |480,3|2050,5 [14286,9 |9,0 |770 - |152,1 [103,7 |2439,2 |7000 |2132,8 |119,2
CpepHee 3HayeHune 3a 1 geHb 4929 |48 205,05 |1428,69 10,9 |77 15,21 [10,37 (243,92 |700 213,28 11,92

JNntepartypa

60,8

1.CBOPHUK TEXHNYECKNX HOPMaTVBOoB- CBOPHMK PELIENTYp Ha MPOAYyKLMiO Ans 0Gy4alowmnxcs BO BCeX 00pasoBaTenbHbIX yuPEXASHMAX.
Mog pea. M.TT. MoruneHoro u B.A. Tytenbsaxa.-M.:[lellu nnioc, 2016-544 c.

2. CHOPHUK TEXHUYECKUX HOPMaTNBOB- CGOPHUK PeLienTyp Ha MPOAYKLMIO ANS NUTaHUsA AeTeil B JOLLKOMbHbIX 00pasoBaTenbHbIX OpraHusaunsx.
Mog pen. M.TT. MorunbHoro u B.A. TytenbsaHa.-M.:[lefin nmoc, 2017.-544 c.

3. CBOPHUK TEXHOMNOMMYECKIX HOPMATUBOB,LeNTyp BI04 U KYNUHAPHBIX M3AENUA A AOLIKOMbHBIX OpraHn3aLnii 1 ETCKUX 0340POBUTENbHbIX yupexgeHuii. Moa

obLeit pea.npodeccopa A.A. Mepesanosa.-M3aanue 7e ¢ gononHeruamu, 2013 r. Ypanbckui Um:\_o:m_._vxm_s LEHTP NUTaHuS.

»

4. C60PHUK peLienTyp 6riof 1 KyfMHapHbIX-¥34enuii Ans NpeanpuaTuii obuiecTeeHHoro nuTanws. Mo peaakumei LopuHa I.®.- M..IN'ocToprusgar, 1955.-912 c.




